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BAPTISEZ-MOI… 

Bonjour, c’est moi, votre newsletter. Je suis née le 3 

juin 2009 à 22 Heures. Mes parents, la commission 

communication du club, et mes grands-parents, les 

fondateurs et membres du bureau de l’ADJJ sont très 

émus et  comme nous les connaissons, ils vont 

sûrement arroser cela. 
 

J’aurai le plaisir de venir vous rendre visite chaque 

trimestre pour vous parler de l’actualité du club : Des 

gros plans, des dossiers techniques, des infos, des 

photos, des astuces et conseils pratiques, une rubrique 

« vie des écoles »... 
 

J’en ai des choses à vous raconter, moi la petite souris 

samouraï qui me fait témoin de la vie de notre 

association. 
 

J’ai d’ailleurs une requête à vous faire, ma famille 

souhaite que ce soit vous qui trouviez mon nom 
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Voilà comment nous pouvons qualifier la 2e journée 

nationale du Ju-Jitsu organisée par notre association le 

26 avril dernier au gymnase des Hauts d’Auxerre. En 

effet, en dépit d’une météo capricieuse - qui n’a pas 

douché l’enthousiasme des participants et des 

organisateurs – de nombreux spectateurs (plus de 700 

personnes selon nos estimations) se sont déplacés. 
 

Le succès populaire de cette journée a été une réelle 

satisfaction pour toutes les écoles ayant répondu à notre 

invitation, pour tous les membres de notre association 

dont certains se sont particulièrement investis dans ce 

projet et plus largement pour tous ceux qui souhaitent 

mieux promouvoir le Ju-Jitsu auprès du grand public. 

Et ce public a été ravi car il a pu découvrir notre art 

martial dans sa grande diversité avec la présentation de 

21 styles différents présentés par des écoles venues de 

toute la France : l’austère mais redoutablement efficace 

Hakko Ryu, les combats de sabres du Yagyu  Shingan, 

les démonstrations impressionnantes et percutantes du 

Shorinji Kempo,… Il y en avait décidément pour tous 

les goûts ! 
 

De plus, cette journée placée sous le signe de l’échange 

et du partage a permis à tous les pratiquants présents, 

débutants ou confirmés mais également à tous les 

membres du public qui le souhaitaient de participer à 

des initiations : quelle richesse technique et humaine 

que cette démarche.  
 

Enfin, la journée a été clôturée par un spectacle de 

contes japonais présenté par le théâtre des Châtaigniers 

d’Evelyne et Jean-Charles BERNARDINI et illustré de 

saynètes reprenant des démonstrations  de Ju-Jitsu et 

d’Aïkido. 

Des sommités du 

Ju Jitsu ont su 

partager leur 

science avec des 

pratiquants de 
tous niveaux 

Contact et pieds poings moderne 
Un style complet… 

« Bon nombre d’intervenants 

souhaitent une manifestation 

de deux journées». 
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L’originalité, la convivialité et surtout l’importance de 

cette journée ont fait l’objet d’un large consensus de la 

part de tous les participants qui sont tous d’ores et déjà 

partants pour une troisième édition ! Nous comptons 

donc sur eux pour répondre à nouveau présent mais 

également pour convaincre d’autres écoles du bien-fondé 

de cette journée. 
 

Quant à nous, nous souhaitons remercier une nouvelle 

fois tous les partenaires qui nous ont soutenus en ces 

temps de crise mais également le public venu si 

nombreux. 
 

La tête dans les étoiles mais les pieds sur terre, notre 

association est déterminée à poursuivre cette belle 

aventure et à mettre a profit les mois qui viennent pour 

réfléchir aux modifications à apporter à l’organisation de 

ce bel événement afin que la troisième édition soit 

encore plus réussie que la précédente. 

 

 

Un incontestable succès 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Rappels de dernière minute : 
 

L’Assemblée Générale aura lieu le 27/06 à 15h30 à St Julien 

du Sault (salle à côté du dojo), le repas annuel se déroulera 

ensuite à la salle des fêtes de Précy sur Vrin. 

 
A cette occasion, les personnes qui renouvelleront leur adhésion pour l’A.G. bénéficieront d’une remise de 10% 

sur le montant de la cotisation. 

 

La rentrée de la saison 2009-2010 se fera le 07/09/09. Dès le second cours toute personne n’ayant pas remis son 

dossier complet se verra refuser l’accès aux tatamis, merci de votre compréhension. 

 


